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riteri di progettazione illuminotecnica

~UNI'EN 12464-1/2011

I[lluminamento medio mantenuto per zona, compito o
attivita, UGRLimite € Uniformita di illuminamento

prospetto 5.26  Uffici

N° Tipo di zona, compito o attivita E, |UGR | U, R, Requisiti specifici

riferimento Ix - - -

5.26.1 Archiviazione, copiatura, ecc. 300 19 0,40 80

5.26.2 Scrittura, dattilografia, lettura, 500 19 0,60 80 |Per lavoro con attrezzature munite di videoterminale
elaborazione dati (DSE) vedere punto 4.9.

5.26.3 Disegno tecnico 750 16 | 0,70 | 80

5.26.4 Postazioni CAD 500 19 0,60 80 |Per lavoro con attrezzature munite di videoterminale

(DSE) vedere punto 4.9.

5.26.5 Sale conferenze e riunioni 500 19 | 060 | 80 [Lilluminazione dovrebbe essere regolabile.

5.26.6 Banco della reception 300 22 060 | 80

5.26.7 Archivi 200 25 040 | 80
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\/éritef/i di progettazione illuminotecnica
 UNIEN 12464-1/2011

Una luminanza di adattamento nel campo visivo ben bilanciata & necessaria per
aumentare:

RIPARTIZIONE DELLE LUMINANZE - per la prestazione visiva

I'acuita visiva (nitidezza della visione);
la sensibilita al contrasto (discriminazione di piccole differenze di luminanza);

I'efficienza delle funzioni oculari (quali accomodamento, convergenza, contrazione
pupillare, movimenti oculari, ecc.).
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Critef/i di progettazione illuminotecnica
~ UNI EN 12464-1/2011

RIPARTIZIONE DELLE LUMINANZE - per il comfort visivo

La ripartizione delle luminanze nel campo visivo influenza anche il comfort visivo.
Conseguentemente si dovrebbe evitare quanto segue:

- luminanze troppo elevate che potrebbero provocare abbagliamento;

- | contrasti di luminanza troppo elevati che causerebbero affaticamento a causa delle
costanti variazioni di adattamento oculare;

= luminanze troppo basse e contrasti di luminanza troppo bassi che darebbero luogo
ad un ambiente di lavoro monotono e non stimolante.



Critef/i di progettazione illuminotecnica
~ UNI EN 12464-1/2011

Nota

llluminamento sulle superfici

In tutti i luoghi chiusi i valori di illuminamento mantenuto sulle supetfici principali devono
essere | seguenti:

% \

RIPARTIZIONE DELLE LUMINANZE - prescrizioni normative

Fattore di riflessione delle superfici

| fattori di riflessione consigliati per i fattori di riflessione diffusa delle principali superfici di
un locale sono:

- soffitto: da0,7a0,9;
- pareti: da0,5a0,8;
- pavimento: da0,2a04.

II fattore di riflessione dei principali oggetti (come arredi, macchine, ecc.) dovrebbe trovarsi nell'intervallo
compreso tra 0,2 e 0,7.

E. > 50 Ix con U, > 0,10 sulle pareti e
E., > 30 Ix con U, > 0,10 sul soffitto.

UFFICI AULE
OSPEDALI

YN



\/Criteri di progettazione
. illuminotecnica

RIPARTIZIONE DELLE LUMINANZE - prescrizioni normative

Supponendo che le superfici di soffitto e pareti siano
assimilabili a superfici lambertiane, quindi a luminanza
costante in tutte le direzioni, i valori indicati in termini di
illuminamenti e fattori di riflessione possono tradursi in
valori di luminanza.

AMBIENTI GENERICI UFFICI - AULE SCOLASTICHE - OSPEDALI
illum|luminanza illum |luminanza

P Tux [cd/m?’] P Trux] [cd/m’]

soffitto 70% 30 11 soffitto 70% 50 11
90%| 30 9 90% 50 14

pareti 50% 50 8 pareti 50% 75 12
80%| 50 13 80%| 75 19
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a teenica videografica per la
. verifica e U'analisi dei parametri
< fotometrici: luminanza

Videofotometro HDR messo a punto presso il Laboratorio di Fotometria e
Illuminotecnica del Dipartimento di Ingegneria Industriale
Universita degli Studi di Napoli "Federico II"

I Add to workspace tag cxﬂ:letag’ Brightness calculated by the formula
—— o nn, Haubner and Marsden

Fotocamera digitale reflex Software di gestione in
Canon EOS 20D con filtro linguaggio MatLab

fotopico 0 o
w




\/J Il software

r- Simple Plotter = | E |

EICIE

Begin to select the images 2 jpg. 15 jpg, 500 jpg and update the workspace

Workspace
I - |
luminance Map of luminance
PR lluminance of the target of white
divebsh paper (no direct reflection)
tag Analysis of a specific area of
: interest (polygonal)
circletag Analysng ofa speqlﬁc area of
interest (circular)
Brightness
Add to workspace tag | |circletag| Brightness caiculated by the formula
of Bodmann, Haubner and Marsden
Luminanza €q.
3 Eguivalent luminance (Nakano et al.
tag circletag formula)

Y NS




_ Mappa delle luminanze

Luminanee

Lumbinanee

1000
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\_/ Luminanze e illuminamenti

. Scuola materna - Arzano (NA)
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_/  Luminanze di tutte le superfici

v . 2
Luminanza [cd/m©]
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\te/gnica videografica per la
~verifica e ’analisi dei parametri
~ fotometrici: illuminamento

Sistemando opportunamente nella scena dei target assimilabili a supe
di cui sia noto il fattore di riflessione, € possibile ottenere gli illumina
dalla mappa delle luminanze.
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GIALLO 2 PAVIM. BIANCO -~ + = ROSA PAVIM. NERO

GIALLO 1 (parete)
ROSSO 1 (pannelli)
NERO 1 (decoro)
BIANCO (soffitto))
MARRONE (tendaggi)
NERO 2 (decoro)
ROSSO 2 (pannelli)
NERO 3 (pannelli)
ROSA (pannelli)
ROSSO 3 (decoro)
GIALLO 2 (parete)
ROSSO 4 (parete)
PAVIMENTO BIANCO
ROSSO DECORO
PAVIMENTO NERO
BIANCO RIV. COLONNA
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\/Illum’inamenti su target di riferimento
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\-/Fat’tt{rﬁ di Luce Diurna puntuale e medi

La media dei valori di illuminamento interno rapportata all’illuminamento est
in assenza di ostruzioni in una giornata di cielo coperto, fornisce il Fattore me
Luce Diurna (FLD) UNI 10840:2007 - Luce e illuminazione (Locali scolastici)

prospetto 2  Fattore medio di luce diurna

Tipo di interno, compito o attivita n Note
(%)
Asili nido e scuole materne
Aule giochi >5
Nido >5
Aule per lavoro manuale >3

Edifici scolastici

Aule scolastiche >3

Aule per corsi serali e per adulti

Sale lettura 53
m e
dove:
E., € la media deivalori di iluminamento rilevati all'interno; N ,.‘ —
E,n € la media dei valori di illuminamento esterno rilevati durante le misurazioni.)‘v(:
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\/ Fattore medio di Luce Diurna

llluminamento [lux] (per il calcolo dell’FLD medio)
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\/('/hteu di progettazione
Alluminotecnica UNI EN 12464-1

~ ABBAGLIAMENTO (DIRETTO) - MOLESTO

L'abbagliamento molesto, direttamente prodotto dagli apparecchi di un impianto
d'illuminazione di interni, deve essere determinato utilizzando il metodo tabellare CIE
dell'indice unificato di abbagliamento UGR (Unified Giare Rating), basato sulla formula:

0.25 1_2@)
UGR = 8 Io ;
910[ LB Z p2

()

dove:

Lg & laluminanza di sfondo calcolata con E;,q x 7|, dove E; 4 & l'illuminamento verticale
indiretto sull’occhio dell'osservatore, in cdxm™;

L & laluminanza, in cdxm?, delle parti luminose di ogni apparecchio di illuminazione
nella direzione dell'occhio dell'osservatore;

@ € l'angolo solido, in steradianti, delle parti luminose di ogni apparecchio di
illuminazione sull’occhio dell'osservatore;

p e lindice di posizione di Guth, che é funzione dello scostamento angolare rispetto ’

all'asse della visione, per ogni singolo apparecchio di illuminazione.
~— DAY
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| ~ Luminanze

: Impianto Industriale- Nola (NA)
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Luminanze delle superfici verticali e del sof tt

Luminanza [cdlm2]
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-/ Verifica dell’UGR

Luminanza [cdlm2]
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JGR corpo illuminante1 da postazione 1

-’

284

TARGET 286

Luminance AVG=36714.5062 [cd/m 2]
Solidangle=0.00010775 [sr] 288
Solidangle (guth) =4.652e-05[sr]
290

TOTAL

Luminance AVG=20.9723[cd/m 2]
Solidangle =1.4947 [sr] 294
Solidangle (guth)=0.63612[sr]

292

296

298

905 910 915 920



JutllPZZO della tecnica videografica risul
~ utile per diverse verifiche in campo:

1) Luminanze su piano orizzonale e
verticale di intere scene

2) llluminamento su terget predisposti,
con contemporaneita di rilievo

3) Fattore medio e puntuale di Luce Diur

4) Parametri fotometrici e geometrigi per
il calcolo dell’UGR v



Grazie per U'attenzione




